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En portada 25N Contra la violencia machista
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«No me quiero ir, no me quiero ir». 
Así lloraba, en un pequeño pueblo 
del norte de España, el hijo menor 
de Anabel cuando, en enero de 
2023, fue entregado a su padre 
por orden judicial. El niño, según 
recoge el informe del Observato-
rio de Violencias Institucionales 
Machistas (OVIM), fue llevado 
hasta el vehículo «mientras force-
jeaba y lloraba», en presencia de 
varios familiares paternos y bajo 
supervisión de la policía local. La 
hermana mayor, de 17 años, lo su-
jetó para introducirlo en el coche.  

El padre permaneció al margen. 
Este momento, descrito en uno de 
los tres casos en profundidad que 
el OVIM ha recopilado en su pri-
mer informe anual, es uno de los 
puntos culminantes de un proce-
so institucional que empezó dos 
años antes, cuando Anabel deci-
dió denunciar. 

Convivió con su marido duran-
te 28 años de maltrato habitual, 
según el relato recogido por el ob-
servatorio. En 2020 se decidió a 
interponer una denuncia por violen-
cia de género. Inicialmente se emi-
tió una orden de protección, pero, 
tal como expone el informe, fue 
revocada «a los pocos días» y sin 
que nadie advirtiera a la denun-
ciante. 

Tras la separación, la madre 
mantuvo la custodia de sus dos hi-
jos, mientras el padre obtuvo un 
régimen de visitas. El hijo pequeño 
mostraba miedo y rechazo a acudir 
con su progenitor, presentando 
episodios de ansiedad y resisten-
cia física, hechos mencionados en 
la narración recogida en el docu-
mento. 

En 2022 tuvo lugar el juicio por 
la denuncia de Anabel. El informe 
describe que su abogada de oficio 
«no preparó el caso con ella, no 
quiso presentar determinadas 
pruebas y rechazó llamar a un tes-
tigo presencial». El Juzgado de 
Violencia sobre la Mujer finalmen-
te absolvió al acusado, consideran-
do no probada la violencia psico-
lógica. 

La modificación de la custodia 
A partir de esa absolución se ini-
ció el proceso que desembocó en 
el cambio de custodia. El padre so-

licitó la modificación del régimen 
de guarda y, en ese contexto, un 
informe pericial detectó contradic-
ciones en el relato del menor y 
atribuyó parte del conflicto a la 
madre. El informe del OVIM rela-
ta que en la vista judicial el niño 
recibió preguntas orientadas a res-
tar importancia a lo que había de-
clarado.  

Una de las preguntas recogidas li-
teralmente fue: «¿Por qué no quie-
res ir con tu papá? ¿Es porque no 
te deja jugar a la consola?». Final-
mente, el juzgado otorgó la custo-
dia exclusiva al padre. En las se-
manas siguientes, el menor insis-
tió repetidamente en que no 
quería marcharse, y el documen-
to describe cómo la angustia del 
niño se mantuvo a lo largo del 
tiempo. Tras el cambio de custo-
dia, el padre incumplió en cator-
ce ocasiones el régimen de visitas, 
según el relarto, pero ninguna de 
las denuncias prosperó. Durante 
ocho meses, madre e hijo perdie-
ron el contacto. 

Tercera provincia 
A partir de este caso, el informe 
abre el foco para contextualizar 
lo ocurrido. Tarragona es la terce-

ra provincia con más casos recibi-
dos por el OVIM: el 6,8 % de las 
143 denuncias recogidas en 2024 
provienen del territorio (16 casos 
de los 299 notificados desde la 
creación del obserbatorio), solo 
por detrás de Barcelona y Madrid. 

El sistema judicial es el ámbito 
más señalado: el 52 % de las ins-
tituciones mencionadas en los ca-

sos pertenecen a juzgados, fisca-
lía, equipos psicosociales o perso-
nal forense. También aparecen los 
servicios sociales, la sanidad y las 
fuerzas de seguridad. 

Para Júlia Vega, una de las im-
pulsoras del observatorio y res-
ponsable del análisis del informe, 
los patrones son claro: «El relato 
tipo que recibimos es el de muje-
res, adolescentes e infancias que 
han sufrido violencias machistas 
y que, cuando buscan ayuda ins-
titucional, se encuentran con in-

credulidad. Esa falta de credibili-
dad se traduce en violencia institu-
cional y en revictimización».  

Vega explica que el OVIM clasi-
fica cada caso según los derechos 
vulnerados, y subraya que uno de 
los más afectados es el interés su-
perior del menor: «Estamos docu-
mentando situaciones en las que 
se priorizan los derechos parenta-
les de los progenitores agresores 
por encima del interés superior de 
niños y adolescentes, a pesar de 
que la legislación obliga a consi-
derar los antecedentes de violen-
cia para determinar custodias o 
regímenes de visitas». 

Añade que uno de los patrones 
más repetidos es el uso de argu-
mentos vinculados al falso síndro-
me de alienación parental (SAP), 
pese a que está prohibido y carece 
de validez científica: «El SAP es-
tá prohibido y desacreditado, pe-
ro seguimos encontrándolo en in-
formes de servicios sociales, de sa-
lud o en procesos judiciales. Se 
utiliza para cuestionar el testimo-
nio de los menores y para respon-
sabilizar a las madres», comenta. 
También señala que la respuesta 
institucional «depende demasia-
do de qué juzgado o qué profesio-
nales intervengan». 

El informe concluye que, aun-
que los casos no son estadística-
mente representativos del total de 
situaciones de violencia institucio-
nal en el Estado, sí lo son desde 
el punto de vista político, social y 
simbólico. Todos ellos muestran 
una tendencia: cuando las insti-
tuciones no actúan con diligencia 
debida, la violencia machista pue-
de reproducirse dentro del propio 
sistema.
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